
H A N D E  A K T A Y  

A N N E - Ç O C U K  U Z M A N  E Ğ İ T İ M  H E M Ş İ R E S İ  

 

 

1977 yılında İstanbul’da 

doğdum,Pertevniyal Lisesi ‘ni 

bitirdikten sonra İstanbul 

Üniversitesi Florance 

Nightingale Hemşirelik 

Fakültesi Lisans 

programından 1999 yılında 

mezun oldum.Acıbadem Hastanesi, Amerikan Hastanesi, Dentistanbul Diş 

Hastanesi ,Memorial ve Central Hospital gibi özel hastanelerde ameliyathane , 

yoğun bakım  bölümlerinde çalıştıktan sonra uzun süreler başhemşirelik ve 

eğitim hemşireiği yaptım. 

Son 3 yıl boyunca   anne-bebek-çocuk alanlarında uzmanlaşarak, gebe ve 

annelere, anne adaylarına , ailelere bebek ve çocuklarla ilgili sınıf eğitimleri ve 

bire bir evde eğitimler verdim. Daha sonra Boğaziçi Üniversitesi tarafından 

açılan Mucize Annelik Okulu Eğitmenliği için  verilen eğitim programını başarıyla 

geçerek, ilk 3 hemşireden biri seçildim ve Uzman Eğitmen Hemşire olarak sınıf  

eğitmeni oldum.Halen Boğaziçi Üniversitesi’nde  anne-bebek ve 0-3 yaş 

çocukların psikososyal gelişim süreçleri ile ilgili  ailelere eğitim verdiğimiz 

okulumuzda sınıf eğitmeni olarak çalışmaktayım. 



Evliyim 3 yaşında bir kız çocuğum var ve çocukları çok seviyorum,  

Amacım; geleceğimiz olan çocukları yetiştiren annelerimizle ,güncel ve kanıta 

dayalı tıbbi bilgileri paylaşmak ve çocuklarını yetiştirken doğru kaynaktan doğru 

bilgileri edinmelerini sağlamaktır . 


